Kas ir keratokonuss?

Keratokonuss ir degenerativa radzenes saslimsana, kas maina radzenes audu
struktairu. Saslimsana ir progresejosa, un tas iemesli vel joprojam tiek pétiti. Teorijas ir
vairakas — metabolisma traucgjumi, iedzimtiba, ari radioaktivais starojums tiek minéts
ka provocejoss faktors. Parasti pirmas pazimes paradas pusaudzu vecuma vai 20—30
gadu vecuma.

Simptomi

Progresejosa redzes pasliktinasanas.

Attels ar enam, ko rada progres€joss astigmatisms.

Kopredzes traucejumi.

Kontrastredzes traucejumi kréesla un nakti.

Pastiprinata acu jutiba pret gaismu.

Pastiprinata asarosana.

Dubultosanas.

Ieprieks diagnosticetais astigmatisms progrese un var mainit asi.

Oftalmologe
Dr. Lija Karlsone
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Diagnostika
Preciza keratokonusa diagnostika ir iespejama, tikai veicot radzenes topografiju. Dr. Liukina acu klinika izmantojam
“Allegro Oculyzer” datorizeto topografiju, kur radzenes parametri tiek analizéti pec $adiem kriterijiem:

& radzenes biezums centra un visplanakaja radzenes vieta;

& radzenes prieks$€jas un mugurejas virsmas liekuma radiusi dazados radzenes punktos;

@ keratokonusa indekss u.c.

Keratokonusa arstésanas iespejas

Redzes korekcija ar brillem un mikstajam kontaktlecam nenodrosina pietiekamu redzes asumu, un tas rada problémas
sadzive,padaraproblematiskuautomasinasvadisanu, kaaricilveksnespéjstradatprofesija, kurnepieciesamaprecizitate.
Keratokonusu sakumstadijas var koriget ar specialam keratokonusa gazu caurlaidigam kontaktlecam.

Agrak progresejosa keratokonusa de] bija nepiecieSama radzenes transplantacija, bet novelotos gadijumos radas
radzenes plisums jeb perforacija. Patlaban keratokonusa progresiju iesp€jams apturet ar kirurgisku metodi —
kolagena krosslinkinga metodi (Corneal Cross Linking jeb CCL), kuras merkis ir paaugstinat radzenes mehanisko
izturibu. ArstéSanu ar krosslinkingu piedava ari Dr. Liikina acu klinika.

Papildu informaciju par keratokonusu, ta simptomiem un arstéSanu jus varat sanemt, konsult€joties ar acu arstu.
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Dr. Lukina acu klinika piedava: A - :
redzes korekcijas operacijas; \

acu slimibu diagnostiku un arstesanu;

tiklenes patologiju arstésanu;

keratokonusa diagnostiku un arstésanu;

kataraktas un glaukomas operacijas; -,

redzes parbaudes pieaugusajiem un berniem. ’
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